MARATONSKY POHAR 2020

Terminy zavodii :

C. | Nézev zdvodu Datum Misto Délka trati | Kategorie

1 | Bfeznovy maraton 7.3.2020 Plzen , 42,2 km muzi, Zeny , M+Z
okolo Bolevaku Bolevec 50 km 20,40,50,60, 70

21,1 km
10 km

2 | Jarni Unhost’sky 21.3.2020 Unhost’ 42,2 km muzi, Zeny , M+Z
maraton ( poradatel 20,40,50,60, 70
TJ Sokol Unhost’ )

3 | Maraton okolo 13.6.2020 Stiibro , 42.2 km muzi, Zeny , M+7Z,
Hracholuské prehrady Masarykovo 20,40, 50,60, 70
Stiibro -Plzen namesti

4 | MFB MarathOn 13.6.2020 Kolin, 42,2 km muzi , Zeny , M+Z
LABE Kmochuv 15 km 20, 40,50, 60,70
( potadatel Kolinska ostrov
14)

5 | Maraton a ptlmaraton | 27.6.2020 Stiibro 42,2 km muzi, zeny , M+Z
Sttibro - Piilovansky U Cervené 21,1 km 20,40, 50,60, 70
most - Stiibro lavky

6 | Zlaty maraton Emila | 27.7.2020 Praha, 42.2 km muzi, Zeny , M+7Z,
Zatopka Stromovka 21,1 km 20, 35,40, 45,50

10 km ,55,60,65,70,
4,2 km 75, 80

7 | Baroko maraton 5.9.2020 Plasy 42,2 km muzi , Zeny , M+Z
( potadatel 21,1 km 20,40, 50,60, 70
Rumning klap ) 10 km

8 | Kladensky maratén 12.9.2020 Kladno , 42,2 km muzi , Zeny , M+Z
( potadatel MK Sletiste 20,40, 50,60, 70
Kladno )

9 | Prazsky maraton — 10.10.2020 | Praha, 42,2 km muzi, Zeny , M+Z
Memorial Iva Stromovka 20,40, 50,60, 70
Domanského
( poradatel Marek
Blazek )

1 | Maraton ve 31.10.2020 | Plzen, 42.2 km muzi, Zeny , M+7Z,

0 | Struncovych sadech Struncovy 21,1km | 20,40,50,60,70

sady 10 km,
100 km
1 | Maraton na atletické 22.11.2020 | Plzen, 42.2 km muzi, Zeny , M+7Z,
1 | draze Skvrnany , 10,20 a 20,40, 50,60, 70
Vejprnickd 36 | 30 km
1 | Vano¢ni maraton 20.12.2020 | Plzen, 42,2 km muzi , Zeny , M+Z
2 | okolo Bolevaku Bolevec 21,1 km 20,40, 50,60, 70
10 km

www.marathonplzen.cz




PRAVIDLA MARATONSKEHO POHARU :

1) Zavodi se podle pravidel rozpisu jednotlivych zavodi , podle pravidel
atletiky a zasad fair play.

2) Ziatastnit se mohou vytrvalci z celé Ceské republiky i ze zahraniéi.

3) Zavody jsou verejné , a proto se jich mohou zicastnit i béZci rekreaé¢ni a
neregistrovani u CAS . Rozhodujici je pouze zdravotni stav.

4) Kazdy acastnik maratonského poharu startuje na vlastni nebezpeci a
pIné zodpovida za sviij zdravotni stav.

5) Celkové poradi urcuje soucet dosazenych bodii za jednotlivé maratony ,
pulmaratony a béhy na 10 km, piicemz Zlaty maraton Emila Zatopka ,
Pilmaraton a Béh na 10 km 27.¢ervence budou ohodnoceny dvojnasobnym
poc¢tem bodi. Do poharu se zapocita u kazdého maratonce maximalné osm
nejlepSich vykoni ( body z 8 maratonii , 4 pilmaratonii a pro béZce na 10
km body ze 6 béhii na 10 km) . Celkovym vitézem se stane vytrvalec, ktery
dosahne v souctu nejvice bodi ( v maratonu , pulmaratonu a béhu na 10
km ). Maratonci , pulmaratonci i béZci na 10 km, ktefi se ziacastni vSech
zavoda Maratonského poharu ziskaji navic bonus 10 bodi za kazdy zavod,
tedy 90 bodi pro maraton , 50 bodi pro ptilmaraton a 60 boda pro 10 km.
6) V pripadé rovnosti bodi rozhoduje vétsi pocet vitézstvi , popripadé lepsi
umisténi v jednotlivych zavodech , popripadé nejlepsi dosazeny ¢as .

7) Zavodit se bude v téchto kategoriich :

muzi , Zeny — absolutni poradi , 20 — 39 let , 40 — 49 let , 50 — 59 let , 60 — 69
let , 70 a vice let ( muZzi i Zeny samostatné v absolutnim poradi i dle
vékovych kategorii )

8) Bodové ohodnoceni :

1.misto 100 bodi , 2.misto 90 bodi , 3.misto 80 bodii , 4.misto 70 bodu ,
5.misto 60 bodu , 6.misto 50 bodii , 7.misto 45 bodu , 8.misto 40 bodii ,
9.misto 35 bodu , 10.misto 30 bodu



HODNOCENI MARATONSKEHO POHARU :

Vécné ceny obdrzi prvnich Sest muzi v absolutnim poradi a prvnich Sest
Zen v absolutnim poradi.

Vyhodnoceni serialu probéhne 6.bi‘ezna 2021 p¥i Breznovém maratonu
okolo Boleveckych rybnikii. Vitéz a vitézka maratonského poharu
ziskaji moznost startovat zdarma na vSech zavodech, které bude
poiradat SC MARATHON PLZEN, z.s. v roce 2021 . Prvni tii muZi a t¥i
Zeny celkového poradi poharu ( v maratonu , pilmaratonu i béhu na 10
km ) ziskaji voucher - start zdarma na bézecky serial ZATOPKUV
ZLATY TYDEN 2021.

Ing.Vlastimil Sroubek
manazer serialu



